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EIektron_i_sches Rezept: LifeTime ermoglicht sichere
Rezept-Ubertragung im Pilotprojekt mit TK

Hamburg, 31. Januar 2019 - Im Rahmen eines Pilotprojekts wird das elektronische Rezept
im Stadtteil Hamburg-Wandsbek eingefiihrt: Neben der Techniker Krankenkasse ist die
connected-health.eu GmbH an der Umsetzung beteiligt. Das Hamburger
E-Health-Unternehmen erméglicht mit dem System LifeTime die sichere Ubertragung des
Rezepts an Patienten-Smartphones.

Mit dem Gemeinschaftsprojekt wird das elektronische Rezept fur 18 Monate auf lokaler Ebene
getestet. Gewonnene Erfahrungen sollen in die kiinftige Entwicklung des eRezepts einflieBen.
Weitere Projektpartner sind die Adler Apotheke Wandsbek, das Diabetes Zentrum Wandsbek
sowie das Software-Dienstleistungsunternehmen Kdénig IDV GmbH.

Elektronische Ubermittlung an das Smartphone

Mochte ein Patient am Pilotprojekt teilnehmen, erstellt und signiert der Arzt die Verordnung Uber
eine eingerichtete Software-Erweiterung. Die Verordnung und der dazugehérige QR-Code werden
dann Ende-zu-Ende-verschlisselt an die LifeTime App des Patienten Ubermittelt. In der Apotheke
legt der Patient das Smartphone mit Rezept und QR-Code vor, und nachdem die Apotheke den
QR-Code eingescannt und so die Verordnung abgerufen hat, kann die Arzneimittelabgabe
erfolgen. So kdnnen Patienten durch die flexible Rezept-Ubertragung zum Beispiel Folgerezepte
ohne erneuten Besuch in der Praxis empfangen.

Dr. med. Johannes Jacubeit, Geschéftsflinrer der connected-health.eu GmbH und Erfinder von
LifeTime dazu: ,Wir freuen uns, Teil dieses wegweisenden Projekts in Hamburg zu sein und zu
demonstrieren, dass ein elektronisches Rezept machbar und die Ubertragung sicher ist. Mit
LifeTime werden wir hdchsten Anforderungen an Datensicherheit gerecht, denn Daten werden -
anders als bei zentralen Lésungen - dauerhaft nur lokal auf dem Smartphone des Patienten
gesichert und kénnen von dort dann weiter versendet werden. Als unabhéngiges System stellt
LifeTime eine erprobte und einfach anwendbare Schnittstelle zum Patienten dar.”

Datensicherheit ist gewahrleistet

Um eine sichere, digitale Ubermittlung des Rezepts und QR-Codes zu ermdglichen, werden die
Dokumente per LifeTime verschlisselt versendet. Das System LifeTime, das aktuell bereits von
rund 300 Arztpraxen vorrangig zum Befundaustausch genutzt wird, stellt eine gesicherte
Verbindung zwischen Praxisrechner und Smartphone her. Die Ubertragung erfolgt damit
datenschutzkonform und die Dateien werden gesichert in der LifeTime App empfangen. Das
LifeTime System ist eigenstédndig und Krankenkassen-unabhangig, die Software funktioniert mit
jedem Praxisverwaltungssystem.
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Uber die connected-health.eu GmbH

Die connected-health.eu GmbH wurde Ende 2014 von Dr. Johannes Jacubeit, einem Hamburger Arzt und
Unternehmer, und dem IT-Allrounder Matthias Lau gegriindet. Mit LifeTime, einer Kombination aus
Arzt-Software und Patienten-App, wurde ein System entwickelt, das die analogen Prozesse in Arztpraxen
ersetzen soll. Es ermdglicht den direkten, digitalen und sicheren Austausch von Befunden und anderen
medizinischen Dokumenten von Arzten bzw. Praxisteams untereinander sowie zwischen Arzten und
Patienten — orts- und zeitunabhangig sowie unabhangig von Krankenkassen. Gesellschafter der
connected-health.eu GmbH sind die HP-Beteiligungs GmbH des SAP-Griinders Hasso Plattner, der Arzt Dr.
Johannes Jacubeit sowie der IT-Allrounder Matthias Lau.
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